
19.10.2026 23.10.2026od do

Pondělí 19.10.2026
kefírové mléko jahodové, rohlík, banán  (A: 01 p 07)Přesnídávka
pórková  (A: 01 p)Polévka
kuskus s kuřecím masem, okurka,čaj  (A: 01 p)Oběd
chléb s vajíčkovou pom., paprika, voda  (A: 01 p 03 07)Svačina

Úterý 20.10.2026
tm.toustový chléb, sýrová pom.s mrkví, okurka, kakao  (A:
01 pž 07)

Přesnídávka

kuřecí vývar s vlasovými nudlemi  (A: 01 p 09)Polévka
játrová omáčka, rýže, džus  (A: 01 p)Oběd
ovocná miska, piškoty, mošt  (A: 01 p)Svačina

Středa 21.10.2026
pohan. chléb, celer. pom., hruška, ochucené mléko  (A: 01
pž  07 09)

Přesnídávka

cizrnová s krutóny  (A: 01 p)Polévka
tilápie s bylinkami, brambor.kaše, kompot  (A: 07)Oběd
dobrozrnka, tvaroh. pom., cherry rajče, čaj  (A: 01 p 07)Svačina

Čtvrtek 22.10.2026
ovsík, lučina, paprika, mléko  (A: 01 po 07)Přesnídávka
hovězí vývar s kroupami  (A: 01 p 09)Polévka
štěpánská hovězí, housk.knedlík, zelený čaj  (A: 01 p 03 07)Oběd
chléb, šunková pěna, hroznové víno, voda  (A: 01 p  07)Svačina

Pátek 23.10.2026
šáteček, jablko, bílá káva  (A: 01 p 03 07)Přesnídávka
rajská s vločkami  (A: 01 p)Polévka
květák na mozeček, brambor, cherry rajče  (A: 03)Oběd
sýrová houska, mandarinka, ovocný čaj  (A: 01 p 07)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku vyhrazena.


